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Il Circolo del-
la Stampa 

Sporting apre 
nuovamente le 
porte alla cit-
tà per una tre 
giorni dedica-
ta alla salute e 
allo spettacolo: 
dal 15 al 17 
settembre gran 
parte della sua 
area sarà de-
dicata a Ten-
nis&Friends , 
il progetto 
sociale che 
da oltre dieci 
anni promuove 
la diffusione della prevenzione 
gratuita della salute (ne parlia-
mo a pagina 2), mentre lo stori-
co Campo Stadio si trasformerà 
nuovamente in palcoscenico per 
la terza edizione di Set in Scena, 
la kermesse di spettacolo teatra-

le e musicale firmata dalla dire-
zione artistica di Neri Marcorè. 
La rassegna, che si impegna 
anche a livello sociale, devol-
vendo un euro sull'acquisto di 
ciascun biglietto alla Fondazio-
ne Piemontese per la Ricerca sul 
Cancro di Candiolo, è realizzata 
con il contributo di Fondazione 
Compagnia di San Paolo, Fon-

dazione CRT e Camera di com-
mercio di Torino, Federazione 
Italiana Tennis e Padel, con la 
collaborazione dell'associazio-
ne culturale Hiroshima Mon 
Amour. I biglietti per gli spetta-
coli, del costo di 25 euro, sono 

già prenotabili 
online su Ti-
cketone e Mail-
ticket.
Ad aprire il 
programma, la 
sera di vener-
dì 15, ci sarà 
Elio, con una 

band di giovanissimi capitana-
ti dal Maestro Alberto Tafuri: 
Martino Malacrida alla batte-
ria, Pietro Martinelli al basso e 
contrabbasso, Sophia Tomelleri 

al sassofono, 
Giulio Tullio 
al trombone, 
presenteranno 
Ci vuole orec-
chio, un per-
sonale omag-
gio di Elio per 
Enzo Jannacci, 
uno dei suoi 
maestri.  Lo 
spettacolo non 
è solamente 
una carrellata 
di canzoni di 
Jannacci, ma 
ad inframezza-
re ogni brano 
ci sono delle 

parti narrate e recitate, scritti e 
pensieri di compagni di strada, 
reali o ideali, di “schizzo” Jan-
nacci. Dello stesso Elio, ma an-
che di Umberto Eco, Francesco 
Piccolo, Marco Presta, fino a 
Michele Serra e Dario Fo. Un’ora 

e mezzo tra allegria e tri-
stezza, fra tragedia e farsa, 
gioia e malinconia. 
Nel solco del teatro-canzo-
ne anche la seconda serata, 
sabato 15 settembre. Il regi-
sta fiorentino Stefano Mas-
sini e il cantautore romano 
Luca Barbarossa presen-
tano una pièce che prende 
spunto dalla poesia “La ve-
rità, vi prego, sull’amore” 
di Wystan Hugh Auden e 
che dà il titolo allo spetta-

colo. Un incontro tra due gran-
di personalità (Massini primo 
drammaturgo italiano ad aver 

IL TEATRO-CANZONE GIOCA NEL CAMPO STADIO
DI MARCO FRANCALANCI

Segue

Nei difficili tempi del Covid, 
sognavamo di trasformare il 
nostro vecchio Stadio in un 
impianto polifunzionale, dove 
si potessero alternare partite 
di tennis e spettacoli culturali. 
In quei tempi lontani e vicini, 
quelle speranze e ambizioni 
sembravano quasi dei sogni. 
Ventiquattro mesi dopo pos-
siamo dire di aver realizzato 
quelle speranze. Da un lato, 
nella primavera del 2023 ab-
biamo ospitato il primo Pie-
monte Open Intesa Sanpaolo, il 
nuovo ATP Challenger 175 che 
ha riaperto lo stadio del tennis 
alla città, anche se purtroppo le 
forti piogge di maggio ci hanno 
costretto a far giocare semifina-
li e finali al coperto, nel nostro 
splendido Training Center. Da 
un altro lato, a metà settembre 
ospiteremo la terza edizione di 
Set in Scena, la fortunata rasse-
gna culturale che dal 2021 sa-
luta la fine dell’estate al Circolo. 
Grazie alla direzione artistica 
dell’amico Neri Marcorè, ospi-
teremo in sequenza per tre sere 
di fila Elio, Luca Barbarossa con 
Stefano Massini e per chiudere 
lo stesso Neri Marcorè che in-
terpreterà le canzoni e i mono-
loghi di Giorgio Gaber. Durante 
il medesimo fine settimana, di 
giorno il Circolo si aprirà alla 
città ospitando la terza edizione 
torinese di Tennis and Friends. 
Soci e ospiti avranno l’opportu-
nità di coniugare la prevenzio-
ne medica e il divertimento sui 
campi, accompagnati da diversi 
brillanti personaggi sportivi e 
dello spettacolo. Tutto questo 
è possibile grazie alla proficua 
collaborazione del Circolo con 
le istituzioni locali, le fonda-
zioni ex bancarie, le Camere di 
commercio e ovviamente Intesa 
Sanpaolo. Il Consiglio Diretti-
vo e il Comitato di Presidenza 
si augurano di vedere in quei 
giorni al Circolo molti dei nostri 
preziosi soci, a cui va un since-
ro augurio di buona fine estate.

SET IN SCENA
SALUTA L’ESTATE

DI PIETRO GARIBALDI
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vinto un Tony Award, l’Oscar del 
teatro americano e Barbarossa, 
interprete di grande sensibilità) 
per raccontare l’amore evitando 
equivoci e ricorrendo, come di-
cono gli autori, a quella verità 
che gli spetta. Stefano Massi-
ni racconterà l’amore con testi 
inediti accompagnato da brani 
scritti per l’occasione da Luca 
Barbarossa che danno vita a un 
album nato per questo spettaco-
lo. La chiusura della kermesse, 
come tradizione, domenica 17 
settembre, sarà affidata al diret-
tore artistico della manifesta-
zione, quel Neri Marcorè lega-
tissimo al Circolo della Stampa 
Sporting che ha sempre svolto 
questo compito con grande en-
tusiasmo. Un entusiasmo che ha 
trasmesso al pubblico già nelle 
passate edizioni, come nell’indi-
menticabile serata dello scorso 
anno per ricordare le canzoni di 
Fabrizio De Andrè. Ma Neri Mar-
corè si sente vicino a un altro 
grande personaggio dello spet-
tacolo, Giorgio Gaber, che come 
dice lui stesso, ha conosciuto 
meglio con gli anni: “Ovviamen-
te conoscevo Gaber come tutti 
quelli nati negli anni 60, ma non 
avevo approfondito. Poi un gior-
no ho iniziato a sentire in modo 
diverso le canzoni che avevo 
sempre ascoltato forse distrat-
tamente. In breve ho riscoperto 
trent’anni di repertorio di Gaber. 
Ho comprato tutti i dischi, so-
prattutto i live: ho scoperto il te-
atro-canzone”. Per il suo lavoro 
su Gaber, Marcorè ha ottenuto 
il Premio Bindi alla Carriera, nel 
ventennale della scomparsa del 
cantautore milanese. Sul palco-
scenico del Campo stadio pre-
senterà il suo spettacolo “Gaber, 
monologhi e canzoni”.

LA PREVENZIONE PARTE DALLO SPORT

La terza edizione di Tennis&Friends al Circolo 
della Stampa Sporting, dal 15 al 17 settembre, 
avrà come obiettivo soprattutto la salute e la 
prevenzione dei giovani. La manifestazione - 
“Official Charity Event” delle Nitto ATP Finals 
di Torino 2023 - dopo il grande successo otte-
nuto lo scorso anno (che ha registrato, tra visi-
te e check up mirati oltre duemila prestazioni 
gratuite) anticiperà, come partner ufficiale del-
la Commissione Europea, la Settimana Europea 
dello Sport. Per tre giorni, dalle ore 10 alle 18, 
si svilupperà il progetto sociale che da oltre 
dieci anni promuove e sostiene la diffusione 
della prevenzione gratuita della salute, con il 
patrocinio di Comune di Torino, Regione Pie-
monte e ASL Città di Torino e la collaborazione 
dell’Istituto per la Ricerca sul cancro di Candio-
lo. L’evento, che quest’anno avrà appunto come 
tema “La prevenzione parte dai giovani”, oltre a 
screening e visite mediche gratuite, dedicherà 
un’intera giornata, quella del 15 settembre, ai 
ragazzi delle scuole primarie e secondarie che 
saranno coinvolti in intrattenimenti ludico crea-
tivi legati ai temi della salute, dello sport e delle 
tematiche sociali e offrirà anche a loro percorsi 
clinici gratuiti di prevenzione. Come sostiene 
Giorgio Meneschincheri, fondatore di Tennis & 
Friends, “Al centro della nostra manifestazione 
ci sono prevenzione e sport: promuovere l’at-
tività fisica, infatti, è un’azione di sanità pub-
blica prioritaria, sempre più spesso inserita nei 
piani e nella programmazione sanitaria di tutto 
il mondo”. Al Villaggio della Salute, coordinato 
dalla ASL Citta di Torino, sarà possibile usufru-
ire, in tutte le tre giornate, delle visite gratuite 
per più di venti branche specialistiche, a cura 
delle eccellenze sanitarie del territorio, con ol-
tre trecento specialisti, provenienti da Istituto 
di Candiolo – IRCCS e Fondazione Piemontese 
per la ricerca sul cancro onlus, Ospedale Mau-
riziano Umberto I, Azienda Ospedaliera Universitaria Città della Salute e della Scienza, J Medical, Ospe-
dale Koelliker, Istituto di Medicina dello Sport, Clinica Santa Caterina da Siena – GVM Care and Research 
e Maria Pia Hospital. Sabato 16 si terrà un convegno su “La prevenzione è giovane”, seguito dal lancio 

della “Settimana Europea dello 
Sport 2023”, evento presenta-
to da Cristina Chiabotto e Ve-
ronica Maya. Domenica scen-
deranno in campo gli stessi 
medici, protagonisti del tor-
neo di Tennis a squadre Sanità 
vs Resto del Mondo e nel tor-
neo di squadre giovanili Pie-
monte vs Lazio, mentre molti 
“ambasciatori” si esibiranno 
sul campo da tennis: Jimmy 
Ghione, Luca Zingaretti, Chia-
ra Masciotta, Veronica Maya, 
Paolo Bonolis, Maria De Filip-
pi, l’atleta paralimpica Carlot-
ta Gilli, Fiorello, Neri Marcorè, 
Albano Carrisi, Max Giusti e 
tanti altri, fra i quali ex calcia-
tori di Toro e Juve.

M.F.

Torna TENNIS & FRIENDS, l’appuntamento dedicato alla salute



DI BARBARA MASI

JASIAK, BREAKWELL E SAJA FIRMANO IL 15   TROFEO DELLA MOLE
Il torneo Itf Future del circuito UNIQLO Wheelchair Tennis Tour 

riporta il tennis internazionale in carrozzina allo Sporting

Il 15° Trofeo della Mole ri-
prende la sua storia interrot-

ta nel 2016 e va ad aggiornare 
il suo albo d’oro: dal 27 al 30 
luglio il Torneo Internazionale 
Future Itf di tennis in carroz-
zina è ripartito al Circolo della 
Stampa Sporting con quattro 
giorni di tennis in carrozzina 
di alto livello per tutti i tabel-
loni in gara: il singolare Open 
maschile e femminile, quello 
riservato ai Quad e i rispettivi 
doppi. Le finali hanno inverti-
to i pronostici, con il francese 
Geoffrey Jasiak, testa di serie 
numero due e numero 38 del 
mondo, che nell’Open maschi-
le si è imposto per 6/4 6/4 sul 
principale favorito del torneo, 
lo statunitense Conner Stroud, 
numero 25 del ranking ITF. 
Così nel femminile, dove l’az-
zurra Marianna Lauro, prota-
gonista di tante edizioni del 
Trofeo della Mole e n. 39 del 
mondo, si è fatta a sorpresa 
superare dalla britannica Ab-
bie Breakwell, n. 43 e testa di 
serie numero due, per 6/1 6/2. 
Come da copione, invece, la ca-
tegoria Quad, quella riservata a 
giocatori con disabilità anche 
agli arti superiori, il titolo è 
andato all’italiano Alberto Saja 
che nel derby tricolore della 
finale ha superato l’ultimo to-
rinese rimasto in casa, Hegor 
Di Gioia, per 6/1 6/3. “Il torneo 
ha espresso un buon livello, 
ma il prossimo anno cerche-
remo sicuramente di salire di 
categoria – dichiara il direttore 
del torneo Pietro Mazzei -. La 
qualità è stata dimostrata dal-
la presenza di alcuni atleti che 
saranno impegnati nei Campio-
nati Europei di Rotterdam con 
l'obiettivo di qualificarsi alle 
Paralimpiadi: tra questi pro-
prio gli italiani Alberto Saja, 
Marianna Lauro e Silvia Mo-
rotti”. 
Soddisfazione anche da parte 
di Gianluca Cosentino, respon-
sabile Evento della SSD Vola-
re, organizzatrice dell’evento: 
“Siamo emozionati, perché no-
nostante tanti anni di lavoro 
nell’organizzazione di tornei, 
l’esperienza internazionale ci 
mancava. Vogliamo tornare a 
dare continuità a questa mani-

festazione, proseguendo la sto-
ria che il Circolo della Stampa 
Sporting ha portato avanti per 
quattordici anni di fila.” E per 
Pietro Garibaldi, presidente del 
Circolo della Stampa Sporting, 
il Trofeo della Mole è un ulte-
riore tassello che chiude il cer-
chio: “Insieme agli allenamenti 
delle Nitto Atp Finals e al Chal-
lenger Atp 175 Piemonte Open 
Intesa Sanpaolo, con il tennis 

in carrozzina del 
Trofeo della Mole 
completiamo la 
crescita del movi-
mento tennistico 
a 360 gradi. Vo-
gliamo promuo-
vere l’inclusività e 
la responsabilità, 
perché per noi il 
tennis è per tutti e 
di tutti”.
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Da sinistra, Jeoffrey Jasiak, Abbie Breakell 
con Marianna Lauro, Alberto Saja

Jannik Sinner vola sull’erba di 
Wimbledon nella speranza di 

atterrare al PalaAlpitour per le 
Nitto ATP Finals di novembre. 
La semifinale raggiunta nello 
Slam londinese gli ha consenti-
to di raggiungere al quinto po-
sto della Race il greco Tsitsipas, 
davanti a lui solo per i maggiori 
punti Slam. Entrambi sono die-
tro ai russi Medvedev e Rublev 
e davanti, di pochi punti, all’al-
tro emergente, il danese Holger 
Rune. Già qualificati per Torino 

il fenomeno spagnolo Alcaraz e 
l’immarcescibile Djokovic, sarà 
la lunga serie di tornei sul ce-
mento americano a dare gli ul-
timi verdetti, con Casper Ruud, 
Alexander Zverev e Taylor Fritz 
a disputarsi probabilmente l’ot-
tava posizione utile per la quali-
ficazione al Masters.

RACE TO TURIN SINNER VOLA SULL’ERBA 
DI WIMBLEDON

DI MARCO FRANCALANCI

 1 CARLOS ALCARAz 20 ESP 6675

  PUNTI PER LA QUALIF. ALL'ATP FINALS 6105

 2 NOVAK DJOKOVIC 36 SRB 5945

 3 DANIIL MEDVEDEV 27 RUS 5120

 4 ANDREy RUBLEV 25 RUS 3260

 5 STEFANOS TSITSIPAS 24 gRE 3175

 6 JANNIK SINNER 21 ITA 3175

 7 HOLgER RUNE 20 DEN 3025

 8 CASPER RUUD 24 NOR 2480

 9 ALExANDER zVEREV 26 gER 2265

 10 TAyLOR FRITz 25 USA 2190

 11 KAREN KHACHANOV 27 RUS 1900

 12 TOMMy PAUL 26 USA 1780

 13 CAMERON NORRIE 27 gBR 1750

 14 FRANCES TIAFOE 25 USA 1705

 20 LORENzO MUSETTI 21 ITA 1225

 RANKINg gIOCATORE ETA' NAz. PUNTI
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Uno dei più caldi weekend estivi di luglio ha proclamato i nuovi 
campioni sociali dell’anno: fra gli ottantacinque partecipanti sud-
divisi in raggruppamenti in base al livello di gioco, sono stati in-
coronati Nicoletta Maffei, Alberto Minati, Alberto Cartosio e Mas-
similiano Levrino.
Un unico raggruppamento per le donne, intitolato a Swiatek, Ni-
coletta Maffei ha conquistato il suo primo titolo nella sfida finale 
con Sabrina Concu, terzo posto per Filippina Paglione. Per quanto 
riguarda gli uomini, nel raggruppamento Djokovic, successo di Al-
berto Minati su Michelangelo Rossino, terzo posto per Francesco 
Tripodi. In quello intitolato a Medvedev, Alberto Cartosio conqui-
sta il titolo nella finale con Paolo Solero, terzo Gianluca Ruffatti 
Vitrotti. Nel raggruppamento Alcaraz, infine, titolo 2023 per la 
new entry Massimiliano Levrino che si è imposto su Luca Laudati, 
al terzo posto Stefano Velonà.

DI BARBARA MASI

E’ B2!
La promozione inaspettata della formazione rosa in Serie C 

regala il campionato cadetto al Circolo della Stampa Sporting

“Una promozione inaspetta-
ta”. Così il direttore Fabio 

Colangelo definisce il successo 
della rappresentativa femminile 
di Serie C che, zitta zitta e quasi 
in sordina, con la vittoria per 3 
a 1 nella giornata di ritorno del 
play off di Serie C che le oppo-
neva in trasferta al T.C. Cantù, 
ha conquistato la promozione 
in B2. Artefici del successo, Fe-
derica Sema, Annamaria Procac-
ci, Matilde Lampiano Garbarini, 
Alice Marietti, Martina Cerbo, 
Eleonora Bonaiti e Anna Butti-
glieri. Dopo il pareggio per 2 a 
2 nell’andata casalinga, le nostre 
ragazze sono riuscite ad appro-
priarsi della Serie cadetta grazie 
ai successi di Federica Sema su 
Susanna Colzani, Martina Cerbo 
su Giulia Riella e di Federica Sema 

con Anna Maria Procacci che in 
doppio hanno strappato la vitto-

ria decisiva al match tie-break su 
Colzani/Giaquinta. “Sono vera-

mente molto contento del risul-
tato raggiunto che onestamente 
a inizio campionato proprio non 
ci aspettavamo. Il mix tra giovani 
(Anna Maria Procacci e Federica 
Sema) e giovanissime (Martina 
Cerbo, Eleonora Bonaiti) ha fun-
zionato alla grande. Nello spa-
reggio si sono comportate tutte 
molto bene, riuscendo ad avere 
la meglio su una squadra molto 
difficile da battere, soprattutto 
a Cantù dove se la sono dovuta 
vedere anche contro un pubblico 
che è meglio non commentare”. 
Il prossimo, dunque, il Circolo 
della Stampa Sporting militerà in 
Serie B2. Occhi puntati ora sulla 
formazione rosa di Serie A2, che 
scenderà in campo accanto alla 
squadra maschile nel campiona-
to che avrà inizio a ottobre.

CAMPIONI SOCIALI 2023!

Gruppo Alcaraz: Paolo Riva, 
Luca Laudati, Massimiliano

Levrino, Stefano Velonà
Gruppo Djokovic: Francesco Tripodi, 
Michelangelo Rossino, Alberto Minati

Gruppo Medvedev: Paolo Solero, 
Alberto Cartosio, 

Gianluca Ruffatti Vitrotti

Gruppo Swiatek: Cristina Chiesa Abbiati, 
Filippina Paglione, 

Sabina Concu, Nicoletta Maffei



AU
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di VICINANZA Luca
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RAGAZZI DALLA RACCHETTA D’OROAL VIA LA MACROAREA A SQUADRE

Tommaso Monforte ha con-
quistato il titolo regionale 
under 16 ai campionati pie-
montesi che si sono disputati 
a Lagnasco: il nostro porta-
colori, classifica FIT 3.1, ha 
strappato il titolo al tie-break 
decisivo battendo in finale il 
pari classifica Matteo Lo Riso 
per 3/6 6/4 7/6.
Nell’under 14 femminile che 
si è disputato al Monviso 
Sporting Club, invece, Giulia 
Catana (3.2) è arrivata alla 
sfida decisiva per il titolo bat-
tuta in finale da Alessia Ger-
vasio, anche lei 3.2, in tre set 
combattuti per 6/2 1/6 6/3.

CAMPIONE 
PIEMONTESE!

Gianluca Bellezza e Chiara For-
nasieri sono fra i protagonisti 
della Racchetta d’Oro, lo stori-
co torneo che si disputa sulla 
terra rossa del Royal Club To-
rino. Gianluca si è imposto nel 
singolare maschile Open bat-
tendo in finale Filippo Callerio 
per 6/3 7/5, mentre Chiara 

Il Circolo della Stampa Sporting porta tre squadre alla Fase di Ma-
croarea NordOvest: under 10 misto, under 14 femminile e under 
16 maschile. I più piccoli (Lorenzo Fanfani, Alessandro Tripodi, 
Nicolas Luddi, Virginia Di Pisa, Virginia Iacobuzio) scenderanno in 
campo alla Società Canottieri Casale dal 15 al 17 settembre nella 
fase che si concluderà con l’assegnazione del titolo di MacroArea. 
Gli Under 14 e gli Under 16 scenderanno invece in campo alla 
conquista del pass per la finalissima a otto che assegnerà il tri-
colore di categoria in programma dal 22 al 24 settembre (T.C. 
Giussano per l’Under 14, Sporting Club Selva Alta per l’Under 16).
Prima però, nella fase di MacroArea NordOvest, la formazione 
under 14 femminile (Matilde Lampiano Garbarini, Giulia Aurora 
Catana, Ginevra Vellano) scenderà in campo al Villaforte Tennis di 
San Salvatore Monferrato, la squadra maschile under 16 (al Coun-
try Club Cuneo, entrambi nel weekend del 16 e 17 settembre.

Fornasieri si è fatta strappare 
il titolo al match tie-break da 
Emma Rizzetto, col punteg-
gio finale di 6/2 3/6 10 – 6. 
Chiara si è invece aggiudicata 
il torneo Open di Alpignano, 
con il bel risultato ottenuto in 
tre set su Michele Alexandra 
Zmau per 3/6 6/3 6/2.

TENNIS TROPHY FITP KINDER JOY OF MOVING, 
FANFANI, TRIPODI E DRAETTA SUL PODIO

Come ogni anno il circuito giovanile Tennis Trophy FITP Kinder 
Joy of Moving è approdato tra fine giugno e luglio al Circolo del-
la Stampa Sporting con le due tappe dedicate prima agli under 
10/11/12 e poi agli under 13/14/16 maschile e femminile. Come 
sempre tanti partecipanti, e sul podio anche i rampanti giovani 
allievi della scuola tennis firmata Sporting. Fra i più piccoli sono 
saliti sul podio Lorenzo Fanfani e Alessandro Tripodi nell’under 
10, che hanno dato vita al derby vinto da Lorenzo per 6/3 6/2. 
Nell’under 12, invece, finale per Edoardo Draetta che nella sfida 
per il titolo ha ceduto a Edoardo Maria Fassio (Astitennis) per 6/1 
6/2. Nelle altre categorie, nell’under 16 femminile Carola Zennaro 
è stata stoppata in finale da Giorgia Gramegna per 6/4 6/0, men-
tre nell’under 14 maschile l’altro derby targato Sporting ha visto 
Andrea Motta imporsi su Carlo Lamberti per 6/3 6/2.

Carola Zennaro

Lorenzo Fanfani 
e Alessandro TripodiAndrea Motta e Carlo Lamberti

Edoardo Maria Fassio 
ed Edoardo Draetta



SUBALPINO SENIOR TOUR,
TARDITO SFIORA IL TITOLO

“ANDREW’S 8” CONQUISTA LA RINATA COPPA SPORTING

Fisio Pro Team è un progetto no profit nato per sostenere i giovani 
talenti ed aiutarli a fare il salto di qualità, nello sport e nella vita. 
Ne parliamo con il Direttore Tecnico del centro Fisio&lab Roberto 
Peretti - Fisioterapista, Osteopata D.O, dottore in Scienze Motorie 
ed ex atleta olimpico - che ha voluto fortemente la nascita di questo 
progetto nel 2020. 
Di cosa si tratta esattamente?
“Fisio Pro Team nasce con l’obiettivo di sostenere e sviluppare 
i talenti sportivi nel loro percorso di crescita - ciascuno seguendo i 
propri sogni ed obiettivi- grazie al nostro team di trainer, fisioterapi-

sti, osteopati, nutrizionisti, mental coach, medici ed ex atleti, anche con il contributo di sponsor. Il progetto è rivolto a giovani talenti sportivi 
del Piemonte, interessa sport invernali ed estivi, sia individuali che di squadra, di tutte le discipline sportive, con un’attenzione in particolare 
a quelle definite “minori”, come lo short track, pattinaggio in linea, Beach Tennis... ma anche canottaggio, scherma, sci, nuoto, tennis, mo-
tociclismo, ciclismo, ecc... Appartenere ad un gruppo di lavoro interdisciplinare significa creare opportunità di stimolo e di confronto uniche   
per questi ragazzi”.
Quali sono gli obiettivi di Fisio Pro Team?
“Fisio Pro Team supporta gli atleti, in collaborazione con le società sportive di appartenenza, a fare il salto di qualità verso il proprio 
obiettivo. Il progetto lavora a 360° sul benessere degli atleti con l’idea che gli atleti, parallelamente alla propria carriera sportiva, possano 
costruire un percorso personale ed educativo di qualità”.
Come accedano gli atleti al progetto Fisio Pro Team?
Il Comitato Tecnico accoglie le domande e seleziona atleti promettenti che necessitano di supporto. A loro verrà offerto uno spazio di lavoro 
ed il sostegno costante di un team multi disciplinare oltrechè un aiuto concreto con l’erogazione di borse di “sport”. 
Dove si allenano gli atleti?
Gli atleti del Fisio Pro Team si allenano nella sede Fisio&lab, centro medico sportivo, negli spazi del Fisio Pro Center, area attrez-
zata con tecnologie d’eccellenza dedicata all’attività dinamica indoor/outdoor e allo sviluppo di capacità prestazionali verticali. Dopo una 
valutazione completa con test e dati oggettivi, l’atleta verrà seguito con uno specifico piano di sviluppo di performance e capacità specifiche, 
sempre in collegamento con il coach dell’atleta per impostare un lavoro congiunto. Alla base dei programmi di allenamento macchinari quali: 
il gyrotonic, che permette di allungare e rafforzare muscolatura e articolazioni; la piattaforma vertimax per aumentare potenza e velocità; 
il Water TreadMill attività su uno speciale tapis roulant in acqua che permette di tonificare, potenziare il proprio corpo senza impattare su 
articolazioni e legamenti. In primo piano anche l’aspetto motivazionale su cui si lavora ogni giorno con grande attenzione”.

FISIO PRO TEAM E I TALENTI SPORTIVI
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“Andrew’s 8”, chi era costui? Nientemeno che la squadra vincitrice 
della Coppa Sporting 2023, il rinato torneo sociale a squadre di 
doppio a staffetta, nonché il nome del capitano e giocatore che 
ha guidato e “trascinato” (è il 
caso di dirlo) con tanto entusia-
smo e passione i suoi otto alfie-
ri alla vittoria: Andrea Albanese 
insieme a Venanzio Baù, Stefania 
Bertacchi, Emilia Bertola, Vitto-
rio Catolla Cavalcanti, Ernesto 
Chioatero, Francesco Colombrita 
e Raffaella Fornero. In finale si 
sono imposti per nove punti di 
differenza (38 – 29) sulla forma-
zione “We have a dream”, con 
Giuseppe D’Angelo alla guida 
di ben quindici di giocatori 
(Luca Ambroso, Elena Bartoli, 
Carlo Alberto Benech, Alice 
Bocco, Maria Bianca Cappo-
nago, Alberta Casana, Lorenzo 
D’Angelo, Luisa Di Pietrantonj, 
Roberto D’Oria, Michele Ferre-
ro, Gabriella Graziani, Alberto 
Minasi, Paolo Riva, Paolo Sole-
ro e Francesca Spitale). Terzo 
posto per “Fa fiuchè” di Lilia 
Bertolina, al quarto gli “Amici 
miei” di Beppe Comi.

www.SporTing.To.iTSeTTemBre 2023
TENNIS

Immancabile anche que-
st’anno l’appuntamento 
con il Subalpino Senior 
Tour, il circuito regionale 
dedicato ai Veterani. In 
campo allo Sporting dall’8 
al 23 luglio, cinquantuno 
Over 45 si sono dati bat-
taglia nella tappa Open a 
loro dedicata (classifica 
lim. 3.1). 
Alla fine l’ha spuntata 
Andrea Milone, classifica 
3.1 e terzo favorito del 
tabellone, che in finale si 
è imposto sul padrone di 
casa Mauro Tardito, classifica 3.3, col punteggio di 6/4 6/4. 
Tardito ha avanzato fino all’ultimo atto scavalcando i compa-
gni di circolo Carlo Andrea Benech e Stefano Velonà, per poi 
imporsi in semifinale su Massimo Reviglio. Nella parte alta del 
tabellone, semifinale per un altro dei “nostri”, Davide Milano, 
anche lui 3.3, autore al secondo turno dell’eliminazione della 
testa di serie numero uno del torneo, il 3.1 Ivan Zanini. Dopo 
il successo nei quarti su Mauro Esposito (3.2), Milano ha finito 
per arrendersi in semifinale nel derby con Tardito per 6/4 6/4.


